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Vard oberoende av patientens vilja

Vard oberoende av vilja innebar att du vardas pa ett psykiatriskt sjukhus trots att du inte sjalv
vill det. Syftet med varden ar att hjdlpa dig och att du fortare ska bli frisk. Du blir omsorgsfullt
omhandertagen, och du far lika god vard som patienter som vardas frivilligt.

Nar behovs vard oberoende av patientens vilja?

Vard oberoende av egen vilja grundar sig pa mentalvardslagen. Likaren ar skyldig att se till att
du tas in for vard, om du lider av en allvarlig psykisk storning som kan behandlas, men om du
sjalv pa grund av din sjukdom inte inser dig behova vard eller inte ar formdogen att soka vard.

Vard oberoende av din vilja ar mojlig endast da:

Beslut om vard oberoende av din vilja kan endast fattas om alla tre forutsattningar blir
uppfyllda. En person under 18 ar kan bli intagen for vard oberoende av sin vilja pa grund av
allvarlig psykisk storning, &ven om han eller hon inte ar psykotisk.

1. Du lider av en allvarlig psykisk storning, och din verklighetsuppfattning ar markbart
stord (psykos) och

2. Din sjukdom utan sjukhusvéard skulle forvarras eller aventyra din egen eller andra
manniskors hilsa eller sakerhet och

3. inga andra mentalvardstjanster kan tillampas eller racker till.

Forutsattningarna for vard oberoende av vilja bedoms aldrig av endast en person. I beslutet om
varden deltar:

e Remitterande ldkaren som inte arbetar pa sjukhuset och ofta ar en
hilsocentrallakare (observationsremiss M1)

e Lakaren som beslutar om intagning pa sjukhus for observation

e Lakaren som skriver utlatandet om observationsperioden och foreslar vard
oberoende av din vilja (observationsutlatande M2)

o Overlikaren som fattar det egentliga beslutet om vérden beslut om intagning for
vard (M3-beslut)

Beslutet om forordnande till vard (M3-beslut)grundar sig pa en omsorgsfull undersokning
under observationsperioden. Din egen asikt blir d&ven utredd fore beslutet.
Observationsperioden pa sjukhuset kan paga i hogst fyra dagar efter intagningen har borjat. I
slutet av observations-perioden uppgors ett observationsutldtande, dar det klargors om
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forutsattningarna for vard oberoende av din vilja blir uppfyllda. Av 6verlakarens skriftliga beslut
framgar pa vilka grunder du har blivit intagen for vard oberoende av din vilja. Du far beslutet for
kdnnedom.

Aven en patient som vérdas frivilligt pa ett psykiatriskt sjukhus kan tas in fér observation och
vid behov forordnas till vard, om patientens tillstdnd forsdmras s att han eller hon inte sjilv
inser att varden ar nodvandig och vill avbryta den.

Ditt halsotillstdnd observeras under varden, och nar forutsiattningarna for vard oberoende av
din vilja inte langre foreligger, blir den avslutad. Vard oberoende av vilja kan paga i hogst tre
manader. Om vardtiden behover vara langre, men samforstand med dig inte kan nas, bedoms
forutsattningarna for vard oberoende av din vilja pa sjukhuset pa nytt. I ett sidant fall ska
sjukhuset ordna dig mojlighet att av en utomstaende och i forhallande till det behandlande
sjukhuset oberoende likare fa en bedomning och ett utlitande om huruvida forutsattningar for
forordnande till vard oberoende av vilja fortfarande foreligger.

Du har ocksa ritt att vagra delta i den utomstaende bedomningen. Den utomstaende lakarens
bedomning ar inte bindande for den ldakare som ger observationsutlatandet och inte heller for
den lakare som fattar beslutet, men de synpunkter som framfors i bedomningen ska beaktas nar
beslutet fattas. Du kan ocksa begira denna utomstaende bedomning av en lakare som du sjéalv
valt under den tid varden péagar, dven innan maximitiden pa tre manader har gatt ut. Du svarar
dock sjalv for kostnaderna for den bedomning som du sjalv ordnar.

Patientens rattigheter galler aven dig

Alla patientens rattigheter giller ocksa under vard oberoende av vilja:

e ratt till god vard och respektfullt bemotande

e ratt att delta i behandlingen av fragor som géller din vard

e ratt att fa uppgifter om varden

e ratt att lasa dina egna journalhandlingar

e ratt till att dina patientuppgifter inte 6verlamnas till utomstéende utan ditt
tillstand.

Vid intagningen eller under vistelsen pa sjukhuset blir du tillfrigad om vem sjukhuset far lamna
uppgifter om dig. Om du vill kan du utse en nirstdende person att delta i fragor om din vard i
situationer da du inte sjalv kan.
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Sjukhuset har instruktioner for att garantera en lugn och trygg vardmiljo. En patient far inte
stora det lugn som de Ovriga patienterna behover for att tillfriskna. Las instruktionerna for din
avdelning.
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